糖化白蛋白（GA）

1  GA简介
     人体内的血糖一天内变化很大，因此血糖检测不能反映一段时间内血糖控制的程度。而人体内的葡萄糖与白蛋白发生非酶促反映，形成结构稳定的糖化白蛋白，白蛋白在体内比较稳定，GA水平也比较稳定，白蛋白由于半衰期短17-19天，因此GA可有效反映患者过去2周至3周平均血糖水平。
2  临床意义
糖化白蛋白（glycated albumin, GA）反映了自采血日起过去 2 周～3周的血糖控制情况， GA 适合于观察血糖短期、中期变化情况。在一些特殊情况下，如透析性的贫血、急性全身性疾病期、 肝病、糖尿病合并妊娠、降糖药物调整期等，糖化白蛋白更准确反映短期内的平均血糖变化。

3 标本采集： 普通黄管 ，尽量空腹采取

4 检测时间： 每日早8点到下午15点30分

5 报告时间： 采血当日

6 开单方法： 单选 GA   或 肾功Ⅱ

7 科室电话： 检验科生化室   84205487
